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Objetivos 

 Capacitar e aperfeiçoar os instrumentadores cirúrgicos com foco em cirurgia minimamente 
invasiva.  

 

Metodologia 

 Módulos teórico e prático em instrumentação dedicados à cirurgia minimamente invasiva. 

Corpo Docente 

- Adriana Lima - Luciana Resque 
- Danielle Alves - Maria José Batista 
- Elaine Bueno - Melissa Miranda 
- Fabiana Favoretto - Paula Luize 
- Francisco Mardem - Paulo Braz 
- Gabriela Jacques - Paulo Max 
- José Ciongoli - Rebeca Benac 
- Julio Mariano - Izis Moreira 
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PRIMEIRO DIA – 24 de Agosto 
08.00 am 
(10 min) 

Boas vindas e apresentação do curso                                                
Dr. Armando, Dr.  

Croider 

Sessão Teórica 
Moderadora: Izis Tomazinho, Elaine Bueno, Paula Luize 

08.10 am 
(20 min) 

Evolução do instrumental cirúrgico: da cirurgia aberta à robótica Dr. Romagnolo 

08.30 am 
(20 min) 

Pinça cirúrgicas mais usadas na cirurgia aberta Enf. Luciana Resque 

08.50 am 
(20 min) 

Instrumental permanente (pinças, agulha de Verres, trocaters, porta-
agulhas), aspirador permanente para laparoscopia 

Dandara Murad 

09.10 am 
(20 min) 

Instrumental descartáveis, pinças, aspirador, clipadora ... para 
laparoscopia 

Medtronic 

09.30 am 
(20 min) 

Torre de laparoscopia (fonte de luz, insuflador, Câmera, monitor, sistema 
de gravação e óptica e cabos) 

Dandara Murad 

10.00 am 
(20 min) 

Coffe Break 

10.20 am 
(20 min) 

Princípios básicos de Eletrocirurgia, Placas e Segurança do paciente na 
videocirurgia 

Medtronic  

10.50 am 
(20 min) 

Fios e Telas 
Filipe Dias, Ana 

Paula 

11.10 am 
(20 min) 

Grampeadores Cirúrgicos mecânicos Dr. Paulo Bertulucci 

Sessão Prática – Laboratório 

 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 

11.20 am 
(30 min) 

Laboratório 3 - A Laboratório 1 - A Laboratório 3 - B Laboratório 1 - B 

Pinças de cirurgia 
aberta: nomes, uso, 
montagem e 
cuidados 

Enf. Luciana Resque 

Pinças permanentes, 
porta-agulhas, 
trocarters 
permanentes: 
nomes, uso, 
montagem e 
cuidados 

Dandara Murad 

Pinças descartáveis e 
trocarters 
descartáveis: nomes, 
uso montagem e 
cuidados 

Medtronic 

Fios de sutura, V-LOC 
Medtronic (A confirmar 

participantes) 

11.50 pm 
(30 min) 

Laboratório 1 - A Laboratório 3 - A Laboratório 1 - B Laboratório 3 - B 

Pinças 
permanentes, porta-
agulhas, trocarters 
permanentes: 
nomes, uso, 
montagem e 
cuidados 

Dandara Murad 

Pinças de cirurgia 
aberta: nomes, uso, 
montagem e 
cuidados 

Enf. Luciana Resque 

Fios de sutura, V-LOC 
Medtronic 

Pinças descartáveis e 
trocarters descartáveis: 
nomes, uso montagem e 
cuidados 
 

Medtronic 

12.20 pm 
(30 min) 

 

Laboratório 3 - B Laboratório 1 - B Laboratório 3 - A Laboratório 1 - A 

Pinças descartáveis 
e trocarters 
descartáveis: 
nomes, uso 
montagem e 
cuidados 

Medtronic 
 

Fios de sutura, V-LOC 
Medtronic 

Pinças de cirurgia 
aberta: nomes, uso, 
montagem e 
cuidados 

Enf. Luciana Resque 

Pinças permanentes, 
porta-agulhas, trocarters 
permanentes: nomes, 
uso, montagem e 
cuidados 

Dandara Murad 
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12.50 pm 
(30 min) 

Laboratório 1 - B Laboratório 3 - B Laboratório 1 - A Laboratório 3 - A 

Fios de sutura, V-
LOC 

Medtronic 

Pinças descartáveis e 
trocarters 
descartáveis: nomes, 
uso montagem e 
cuidados 

Medtronic 

Pinças permanentes, 
porta-agulhas, 
trocarters 
permanentes: 
nomes, uso, 
montagem e 
cuidados 

Dandara Murad 

Pinças de cirurgia aberta: 
nomes, uso, montagem e 
cuidados 

Enf. Luciana Resque 

01.20 pm Almoço 

 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4  

02.00 pm 
(20 min) 

Laboratório 1 – A Laboratório 1 – B Laboratório 3 - A Laboratório 3 - B 

ASPIRADOR (tipos 
permanentes e 
descartáveis e 
montagem para 
cirurgia) 
Medtronic 

TORRE DE 
LAPAROSCOPIA 
(insuflador, câmera, 
sistema óptico, cabo, 
sistema de 
iluminação, 
montagem da 
câmera ná ótica, 
gravação da cirurgia) 

Dandara Murad 

GRAMPEADORES 
(cirurgia aberta e 
vídeo), lineares 
vídeo-aberta, 
circulares, iDRIVE.  

Medtronic 

 

ENERGIA: Pinças de 
energia, bipolar, 
monoplolar, sistema 
force-trade 

Storz+Medtronic 

02.20 pm 
(20 min) 

Laboratório 3 - B Laboratório 3 - A Laboratório 1 – A Laboratório 1 – B 

ENERGIA: Pinças de 
energia, bipolar, 
monoplolar, sistema 
force-trade 

GRAMPEADORES 
(cirurgia aberta e 
vídeo), lineares 
vídeo-aberta, 
circulares, iDRIVE.  

Medtronic 

 

ASPIRADOR (tipos 
permanentes e 
descartáveis e 
montagem para 
cirurgia) 

Medtronic 

TORRE DE 
LAPAROSCOPIA 
(insuflador, câmera, 
sistema óptico, cabo, 
sistema de iluminação, 
montagem da câmera ná 
ótica, gravação da 
cirurgia) 

Dandara Murad 

02.40 pm 
(20 min) 

Laboratório 1 – B Laboratório 1 – A Laboratório 3 - B Laboratório 3 - A 

TORRE DE 
LAPAROSCOPIA 
(insuflador, câmera, 
sistema óptico, cabo, 
sistema de 
iluminação, 
montagem da 
câmera ná ótica, 
gravação da cirurgia) 

Dandara Murad 

ASPIRADOR (tipos 
permanentes e 
descartáveis e 
montagem para 
cirurgia) 

Medtronic 

ENERGIA: Pinças de 
energia, bipolar, 
monoplolar, sistema 
force-trade 

GRAMPEADORES 
(cirurgia aberta e vídeo), 
lineares vídeo-aberta, 
circulares, iDRIVE.  

Medtronic 

 

03.20 pm 
(20 min) 

Laboratório 3 - A Laboratório 3 - B Laboratório 1 – B Laboratório 1 – A 

GRAMPEADORES 
(cirurgia aberta e 
vídeo), lineares 
vídeo-aberta, 
circulares, iDRIVE.  

Medtronic 

 

ENERGIA: Pinças de 
energia, bipolar, 
monoplolar, sistema 
force-trade 

TORRE DE 
LAPAROSCOPIA 
(insuflador, câmera, 
sistema óptico, cabo, 
sistema de 
iluminação, 
montagem da 
câmera ná ótica, 
gravação da cirurgia) 

Dandara Murad 

ASPIRADOR (tipos 
permanentes e 
descartáveis e 
montagem para cirurgia) 

Medtronic 
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Sessão Teórica 

Moderadora: Izis Tomazinho, Eliana Vasconcellos, Flavia Conforti 
03.40 pm 
(20 min) 

O que o cirurgião espera do instrumentador na sala cirúrgica – a visão do 
cirurgião 

Dr. Armando 
Melani 

04.00 pm 
(20 min) 

O que o instrumentador deve fazer antes da cirurgia (preparo pré-cirúrgico e 
consignados) 

Intr. Francisco 
Mardem 

04.20 pm 
(20 min) 

Higiene das mãos, paramentação, campos cirúrgicos,  sinais e Técnicas de 
apresentação de instrumentais ao cirurgião 

Enf. Luciana 
Resque 

04.40 pm 
(20 min) 

Tática e dicas de uma instrumentação para Cirurgia Aberta (montagem da 
mesa) 

Enf. Luciana 
Resque 

05.00 pm 
(20 min) 

Como montar uma MESA CIRURGICA Laparoscópica Instr. Paulo Max 

05.20 pm 
(20 min) 

Ergonomia e onde se posicionar na videocirurgia 
Dr. Croider 

Lacerda 

05.40 pm 
(20 min) 

Cuidados com instrumental de laparoscopia,  Pré-limpeza e Processamento 
de instrumentais laparoscópicos 

Enf. Elaine Bueno  

06.00 pm Fim do Primeiro Dia 
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SEGUNDO DIA – 25 de Agosto 
08.00 am Início do curso – evite atrasos!  

Sessão Prática – Laboratório 

08.10 am 
(20 min) 

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 

Corredor Laboratório 1 - B Laboratório 3 Laboratório 1 - A 

Paramentação 
(Escovação, 
Treinamento da 
vestimenta cirúrgica: 
capotes, calçamento 
de luvas, auxílio na 
vestimenta do 
Cirurgião) 

Enf. Luciana Resque 

Ergonomia e 
Posicionamento da 
Sala de Cirurgia – 
Simulação com Caixa 
Preta 
Dr. Paulo Bertulucci & 

Instr. Melissa 

Montagem da Gaze 
Laparoscópica, 
tamanho do fio para 
sutura 

Instr. Rebeca 

Montagem de mesa 
para Cirurgia Aberta e 
Apresentação ao 
Cirurgião 

Dr. José Ciongoli, Enf. 
Adriana 

08.30 am 
(20 min) 

Laboratório 1 - A Corredor Laboratório 1 - B Laboratório 3 
Montagem de mesa 
para Cirurgia Aberta 
e Apresentação ao 
Cirurgião 
Dr. José Ciongoli, Enf. 

Adriana 

Paramentação 
(Escovação, 
Treinamento da 
vestimenta cirúrgica: 
capotes, calçamento 
de luvas, auxílio na 
vestimenta do 
Cirurgião) 

Enf. Luciana Resque 

Ergonomia e 
Posicionamento da 
Sala de Cirurgia – 
Simulação com Caixa 
Preta 
Dr. Paulo Bertulucci & 

Instr. Melissa 

Montagem da Gaze 
Laparoscópica, tamanho 
do fio para sutura 

Instr. Rebeca 

08.50 am 
(20 min) 

Laboratório 3 Laboratório 1 - A Corredor Laboratório 1 - B 

Montagem da Gaze 
Laparoscópica, 
tamanho do fio para 
sutura 

Instr. Rebeca 

Montagem de mesa 
para Cirurgia Aberta 
e Apresentação ao 
Cirurgião 
Dr. José Ciongoli, Enf. 

Adriana 

Paramentação 
(Escovação, 
Treinamento da 
vestimenta cirúrgica: 
capotes, calçamento 
de luvas, auxílio na 
vestimenta do 
Cirurgião) 

Enf. Luciana Resque 

Ergonomia e 
Posicionamento da Sala 
de Cirurgia – Simulação 
com Caixa Preta 

Dr. Paulo Bertulucci & 
Instr. Melissa 

09.10 am 
(20 min) 

Laboratório 1 - B Laboratório 3 Laboratório 1 - A Corredor 

Ergonomia e 
Posicionamento da 
Sala de Cirurgia – 
Simulação com Caixa 
Preta 
Dr. Paulo Bertulucci & 

Instr. Melissa 

Montagem da Gaze 
Laparoscópica, 
tamanho do fio para 
sutura 

Instr. Rebeca 

Montagem de mesa 
para Cirurgia Aberta 
e Apresentação ao 
Cirurgião 
Dr. José Ciongoli, Enf. 

Adriana 

Paramentação 
(Escovação, Treinamento 
da vestimenta cirúrgica: 
capotes, calçamento de 
luvas, auxílio na 
vestimenta do Cirurgião) 

Enf. Luciana Resque 
09.30 am 
(20 min) 

Coffee Break  

Sessão Teórica 
Moderadora: Izis Tomazinho, Elaine Bueno, Paula Luize 

09.50 am 
(15 min) 

Instrumentação em Cirurgia Geral e Cirurgia de Urgência (Vídeo)  Enf. Adriana Lima 

10.05 am 
(15 min) 

Instrumentação em Cirurgia Bariátrica (Vídeo) Instr. Paulo Max 

10.20 am 
(15 min) 

Instrumentação em Cirurgia Ginecológica (Vídeo) Instr. Paulo Max 

10.35 am 
(15 min) 

Instrumentação em Cirurgia Torácica (Vídeo) 
Instr. Maria José Batista, 
Instr. Raquel Nascimento 

10.50 am 
(15 min) 

Instrumentação em Cirurgia Urológica (Vídeo) Enf. Danielle Alves 
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11.05 am 
(15 min) 

Instrumentação em Cirurgia Oncológica (Vídeo) Enf. Elaine Bueno 

11.20 am 
(15 min) 

CIRURGIA ROBÓTICA – Qual o papel do Instrumentador e da 
Enfermagem 

Enf. Eliana Vasconcellos 

11.35 am 
(15 min) 

Instrumentação em Cirurgia Robótica Instr. Paulo Braz 

11.50 am 
(30 min) 

Instrumentação em Cirurgia Infantil Enf. Fabiana Favoretto 

12.20 pm 
(40 min) 

Almoço  

Sessão Teórica 
Moderadora: Izis Tomazinho, Eliana Vasconcellos, Flavia Conforti 

01.00 pm 
(20 min) 

Rotatividade de fluxo em centro cirúrgico – HOSPITAL PRIVADO Enf. Flavia Conforti 

01.20 pm 
(20 min) 

Rotatividade de fluxo em centro cirúrgico – HOSPITAL PÚBLICO (S.U.S) Enf. Paula Luize 

01.40 pm 
(20 min) 

CME – em HOSPITAL PRIVADO Enf. Julio Mariano 

02.00 pm 
(20 min) 

CME – em HOSPITAL PÚBLICO (SUS) Enf. Elaine Bueno 

02.20 pm 
(20 min) 

FLUXO FARMÁCIA E CONSIGNADOS Enf. Gabriela Jacques 

02.40 pm 
(20 min) 

CIRCULANTE DE SALA - O ELO QUE FAZ A DIFERENÇA Enf. Eliana Vasconcellos 

03.00 pm Break  

Sessão Prática e Visita ao Centro Cirúrgico e CME 
 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 

03.00 pm 
(30 min) 

Laboratório 1 Sala de Robótica CME Centro Cirúrgico 

MONTAGEM DE 
MESA EM CIRURGIA 
VIDEO 

Instr. Paulo Max 

MONTAGEM DE 
MESA EM CIRURGIA 
ROBÓTICA 

Instr. Paulo Braz 

VISITA a CME 
Julio Mariano 

ROTATIVIDADE DE FLUXO, 
FARMÁCIA, VISITA A SALA 
DE VIDEO E ROBÓTICA 

Enf. Flavia & Enf. Eliana 

03.30 pm 
(30 min) 

Centro Cirúrgico CME Sala de Robótica Laboratório 1 

ROTATIVIDADE DE 
FLUXO, FARMÁCIA, 
VISITA A SALA DE 
VIDEO E ROBÓTICA 

Enf. Flavia & Enf. 
Eliana 

VISITA a CME 
Julio Mariano 

MONTAGEM DE 
MESA EM CIRURGIA 
VIDEO 

Instr. Paulo Max 

MONTAGEM DE MESA 
EM CIRURGIA ROBÓTICA 

Instr. Paulo Braz 

04.00 pm 
(30 min) 

Sala de Robótica Laboratório 1 Centro Cirúrgico CME 

MONTAGEM DE 
MESA EM CIRURGIA 
ROBÓTICA 

Instr. Paulo Braz 

MONTAGEM DE 
MESA EM CIRURGIA 
VIDEO 

Instr. Paulo Max 

ROTATIVIDADE DE 
FLUXO, FARMÁCIA, 
VISITA A SALA DE 
VIDEO E ROBÓTICA 

Enf. Flavia & Enf. 
Eliana 

VISITA a CME 
Julio Mariano 

04.30 pm 
(30 min) 

CME Centro Cirúrgico Sala de Robótica Laboratório 1 

VISITA a CME 
Julio Mariano 

ROTATIVIDADE DE 
FLUXO, FARMÁCIA, 
VISITA A SALA DE 
VIDEO E ROBÓTICA 

Enf. Flavia & Enf. 
Eliana 

MONTAGEM DE 
MESA EM CIRURGIA 
ROBÓTICA 

Instr. Paulo Braz 

MONTAGEM DE MESA 
EM CIRURGIA VIDEO 

Instr. Paulo Max 

05.00 pm Entrega dos Certificados  

 


